
友善農業真食味 

 體驗農村真食味的食育課 

 體驗爆米香的震撼及認識奇妙的稻米世界 

 寓教於樂快樂互動，認識循環農業及生物多樣性的美好 

 

＊ 團體優惠價：大人 850 元/園生孩童 750 元 (含所有活動體驗、材料、園區公共意外險及稅金) 

            未就學幼童(2 歲)酌收 120 元(不提供 DIY 材料) 
＊ 每團依比例配有專業領隊全程親切服務，活動時間可依各單位做彈性調整 
＊ 請自備衛生紙、餐具及環保杯一起愛護地球喔！ 
＊ 參加本活動方案可開立 4 小時環境教育認證時數 
＊ 好時節服務專線：03-3889689(週一公休)  

地址：桃園市大溪區康莊路三段 225 號(台四線 32.9k)  
E-mail：good1799time@gmail.com 
 

好時節農莊已取得合法農場，並投保 6,600 萬園區公共意外險，旅遊最有保障 

好時節休閒農場永續農業環境教育中心(103)環署訓證字第 EC103006 號 

10:00-11:00竹筒飯的食育課 
認識螢火蟲認證的稻米，體驗親手製作農村美味的飄香竹筒飯。 

11:00-12:00農村生態賞 
藉由五感體驗探索農村，一同認識好時節循環農業與友善土地的妙點子。 

12:00-13:30農村風味餐（6 菜 1湯+自製竹筒飯+時令水果） 
品嘗竹筒飯真食味，享用在地、當季食材烹調的田園料理，感受滿滿的農村人情味。 

13:30-14:30農村樂活運動會（用遊戲認識友善農業） 
藉由趣味競賽培養團隊默契，增進合作協調能力。 

14:30-15:30螢緣米爆米香的真食味 
從碾米開始認識稻米的有趣知識、真實體驗古早味爆米香的震撼製作過程。 
(依人數配置體驗場次，約每 50 人一場次) 

15:30-分享歡樂時光 
分享今日的活動心得，願這一天能夠給各位有個美好幸福的農村回憶。 

E2A 團體旅遊/環境教育認證專案 
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